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山岸あかね選手

――230試合出場、今のお気持ちを教えてください

　全然実感はありません。そんなに長くやっているんだな、

という気持ちが大きいです。意外にやっていますね（笑）

　2012/13シーズンに内定選手で入って、そこからです。当

時チーム名は「上尾メディックス」で、V・チャレンジリーグ

（現在のV2女子に相当）でした。

――これまでメディックスで、記憶に残っている試合は何で

しょうか？

　2016/17シーズンの最後、V・チャレンジマッチ（入替戦）で、

岡山シーガルズと当たったときの試合です。その前のシーズ

ンで私たちは降格してしまい、そこから「上がるぞ」と臨んで

いました。1日目は1-3で負けてしまい、追い込まれていた

のですが、2日目はそこからストレートで勝利し昇格できた、

というのがいちばん印象深いですね（山岸選手はこの2日目に

サーブレシーブ成功率90%をマーク）。

　もう一つ、オリンピックイヤーでVリーグが少し短縮され

た2019-20シーズンの3位決定戦も印象に残っています。あの

ときは1月末でシーズンが終わってしまったのですが、デン

ソーに勝ってうれしかったです。

　よく覚えているのは勝ち試合ばかりですね。負けは、記憶

から消し去っています（笑）

――バレーボールをしていて感じる魅力や楽しさは？

　一人ではできなくて、ボールをつなぐスポーツなのです

が、ボールと一緒に魂や思いのようなものを込めることがで

きる、そこが個人的には好きだと思っています。

　長いラリーになったときに、たとえ最終的に取れなかった

としても、みんなが必死につないだボールや思いがあって、

それが伝わってくる。そんなラリーをしているときが楽しい

ですね。体はきつくても、充実感があります。「あぁ、バレー

ボール楽しいな」、みたいな（笑）

――これからの目標を教えてください

　バレーボールの楽しさや魅力を、見に来てくださった方々

にもっと知ってもらって、バレーボールを知らない人にも

しっかりとその魅力を伝えていきたい、と思います。プレー

に関しては、勝っても負けても楽しいと思えるくらい、毎試

合で出しきれるようにやっていきたいです。あとリーグ優勝

を経験していないので、現役のうちに達成したいですね。今

シーズンも狙っていきます。

――最後にファンの皆さんにメッセージをお願いします

　私たちのチームは降格したり昇格したり、良いときも悪い

ときもありました。ですが、変わらずにいつまでも応援して

くださっている方がいらっしゃいます。ほんとうに助けられ

てここまでこられたと思います。やっと声出しもOKになっ

て、試合中もそうですし、通りすがりの方にでも「頑張ってね」

と声をかけていただくことで「もっともっと頑張ろう」と思え

ました。皆さんにはほんとうに感謝しています。しっかりと

自分が結果を出すことが恩返しであり、まだまだ頑張ってい

きたいと思っていますので、これからもどうぞよろしくお願

いします。

「ボールに魂と
思いを込めて。」

230試合出場記念スペシャルインタビュー

山岸あかね★YAMAGISHI Akane
1991年1月8日生まれ。長野県須坂市出身　コートネーム／キラ
　姉の影響で6歳ごろから競技を開始する。地元の名門、裾花中時
代に全日本中学選手権で連覇を達成。東海大付三（現・東海大付諏訪）
高時代に、アタッカーからリベロに転向。全国大会等で活躍し卒業
後は東海大へ。3年生のときに、全日本インカレで優勝する。
　2013年1月、上尾メディックス（現・埼玉上尾メディックス）の内
定選手となる。同年7月のユニバーシアード競技大会（カザン）で5
位、日本代表として、第6回東アジア競技大会に出場し、銀メダル
を獲得。2019年にはワールドカップ出場を果たした。
　2022年、再び日本代表に選出され、ネーションズリーグに出場。
　チームでは長きにわたりリベロとして活躍し、2020-21シーズン
より、埼玉上尾メディックスのキャプテンを務める。2022-23シー
ズンでVリーグ出場通算230試合出場を果たし、特別表彰制度の「V
リーグ栄誉賞」の表彰基準に到達した。

【岩崎こよみ選手】
　アタックのコースを読む力はもち
ろん、イレギュラーなボールに対す
る反応と1歩目が速い！ 簡単なボー
ルでも、床ギリギリまで我慢してパ
スしてくれる。ほんの一瞬のことで
すが、その間があるのかないのか
ではトスの上げやすさが全然違いま
す！何度もフルスクワットするよう
なものなのですごく疲れると思うけ
ど、サボらずにそれをやり続けるす
ごさ。派手なプレーもあるけれど、
基本に忠実、献身的で丁寧なプレー
に注目してほしいです！

【佐藤優花選手】
・サーブレシーブの形が崩れない
・ディグの位置取りが神
・ブロックフォローでどんなに真下
にきても絶対上げてくれる
・間の取り方がうまい

【岳野ひかる選手】
　抜群の安定性とポジショニング力
で体を張ったレシーブ、そしてガッ
ツあふれるつなぎがめちゃくちゃ
かっこいい！
　守備範囲が広く、ふだんはクール
なのに、コートに入ると気迫あるプ
レーで引っ張っていく姿が最高で
す。同じポジションとして、本当に
尊敬できるし、憧れです。

230試合出場は本当に素晴らしい事です。本人はそれ程とは思わないか
もしれませんが、バレー界、これからの人達の道標となる立派な記録で
す。キープゴーイング、キラ。

吉田敏明 元監督　

偉業だと思います。おめでとうございます。まだまだ道半ば、通過点だ
と思いますので、いつまでも若々しく、消えない情熱をもって次に向け
ても頑張ってほしいです。継続は力なり。

藤井壮浩 東海大時代恩師　

キラ、230試合出場、おめでとうございます。素晴らしいことです。
あなたが毎試合違いを出せるパフォーマンスで、さらに200試合プレーできると
確信しています。あなたの人生が最高に幸せであることを願っています。

レルバッキ,アントニオマルコス 前監督　

230試合ご苦労様でした。彼女の謙虚な人柄、そしてリベロというポジショ
ンだからこそ達成できた偉業かもしれません。教え子では初めてですし高校の
後輩たちにとっても目標になると思います。チームメイトやファン、見ている
人たちに“山岸じゃなきゃだめだったね、山岸だからここまでできたんだね”と
思われるようなプレーを最後までやり抜いてほしいと思っています。

中山真一 東海大付三高時代恩師　

山岸選手のここに注目！

裾花中時代はアタッカーとして活躍。
全国大会で連覇を達成した

東海大付三高時代にリベロに転向。
写真は２年時の春高バレー

全日本インカレで優勝
（東海大３年生）

2016/17V・チャレンジマッチ
に勝利（岡山シーガルズ戦）。
喜びを爆発させる

東海大学4年時に内定選手として登録。
背番号は22番だった（2012/13Ｖ・チャレ
ンジリーグ／2013年2月23日）

2019-20Vリーグ3位決定戦、デ
ンソーに勝利。リーグ3位は現
在のところチーム最高成績

祝 Vリーグ通算230試合出場達成特別号Congrat
ulation

s Kira!

キラさん！おめでとう！！　チームメイト＆恩師からのメッセージ

写真・取材／月刊バレーボール

 ★会場内に山岸選手が選ぶ 

 「思い出写真館」コーナーを設置。

 ぜひお立ち寄りください 

祝!!

230
試合
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SAITAMA AGEO MEDICS
PLAYERS

STAFF
●部長／中島里史　●GM／肥留川正弘　●GM補佐／佐藤嗣朗
●コーチ／馬場大拓、冨田直人　●アドバイザー／原 桂子
●アナリスト／三島静香　●ヘッドS＆Cコーチ／嶋㟢 愛　●ヘッドメディカル／小川未央
●セラピスト／馬 晋　●ハイパフォーマンスリエゾン／山内 亮
●通訳／高橋美帆　●ドクター／大塚一寛　●マネージャー／小山潮李、岡崎安湖
●広報担当／久保田帆風　●事務局／平安座あきな　●スカウト／石原昭久

プロフィールの見方　OH＝アウトサイドヒッター、MB＝ミドルブロッカー、OP＝オポジット、S＝セッター、L＝リベロ　
                              ①生年月日②身長③出身地④経歴⑤ホームゲームの抱負

大久保 茂和 OKUBO Shigekazu

1980年2月9日生まれ　神奈川県川崎市出身
現役時代（堺ブレイザーズ）はリベロとして活躍。
引退後は久光製薬スプリングスでコーチを務め、日本代表で
もロンドン五輪銅メダルをはじめ数々の好成績を残したチー
ムを支えた。今シーズンより初めて監督として指揮を執る。

監督

MB 山中宏予
やまなか・ひろよ

S 山崎のの花
やまざき・ののか

OH 佐藤優花
さとう・ゆうか

OH 堀迫 雅
ほりさこ・みやび

OH 仁井田桃子
にいだ・ももこ

OH 亀井美子
かめい・よしこ

OH 山地梨菜
やまじ・りな

S 岩崎こよみ
いわさき・こよみ

L 山岸あかね
やまぎし・あかね

MB 青柳京古
あおやぎ・きょうこ

OH 佐々木海空
ささき・みく

L 岳野ひかる
たけの・ひかる

OH ロゾ,サラ
LOZO Sara 

MB サンティアゴ,
アライジャ ダフニ
SANTIAGO Alyja Daphne

OH 吉野優理
よしの・ゆうり

L 岩澤実育
いわさわ・みいく

S 鎌田咲希
かまた・さき

MB 栗栖明歩
くりす・あきほ

MB 鈴木日葵
すずき・ひびき

OH 内瀬戸真実
うちせと・まみ

OH 椎名真子
しいな・まこ

MB 権田寛奈
ごんだ・ひろな

OH 目黒安希
めぐろ・あき

①1999年11月11日　②181㎝
③埼玉県和光市　
④細田学園高→青山学院大　
⑤高さあるプレーにご注目！　みんなで一点一
点全力で喜ぶ姿、熱量が伝わる試合で、勝利を
目指します！　応援よろしくお願いします！

①1998年9月9日　②172㎝
③静岡県袋井市
④下北沢成徳高　
⑤ご声援ありがとうございます。大久保監督を
筆頭に常に向上心を持ってチーム全員で成長し
ていく姿を見せられたらと思っています！

①1994年1月24日　②172㎝
③岡山県玉野市
④就実高→トヨタ自動車　
⑤いつもたくさんの応援が本当に力になりま
す。今年こそリーグ優勝に向けてチーム一丸と
なり一戦一戦全力で頑張ります！

①2000年1月10日　②177㎝
③岐阜県安八郡安八町　
④県立岐阜商高→中京大　
⑤監督が代わり、今までとは違ったメディック
スをお楽しみいただけたらと思います。これか
らも応援よろしくお願いいたします。

①2000年8月1日　②178㎝
③東京都武蔵村山市　
④下北沢成徳高　
⑤監督やユニフォームが変わりました。団結力は
リーグで一番！　速い攻撃と安定したディフェ
ンスで優勝に貢献できるように頑張ります！

①2003年7月7日　②171㎝
③山形県長井市　
④米沢中央高　
⑤自信を持って何事にもどんどん挑戦していき
たいと思います。チームが「和」になっている試
合ができたらと思います。

①2002年10月8日　②178㎝
③香川県高松市
④志度高→環太平洋大在学中
⑤元気よく、精一杯自分のプレーをできるよ
うに頑張ります！！

①1989年5月1日　②175㎝　
③東京都狛江市　④下北沢成徳高→パイオ
ニア→LARDINI Filottrano（イタリア）　
⑤ご来場いただきありがとうございます！　今季
のスローガンは「和」です。ファンの皆さんを含めて
ワンチーム！　どんなときも共に戦いましょう！

①1991年1月8日　②164㎝
③長野県須坂市　
④東海大付三高（現・東海大付諏訪高）→東海大
⑤今季も皆さんの心に響き、そして心に残るよ
うな熱い試合をお見せできるようにチーム全員
で頑張ります！　よろしくお願いします！

①1991年12月16日　②182㎝
③長野県信濃町
④長野日大高→愛知学院大　
⑤皆様の応援が私の力です！　一昨年30歳を迎え
ましたがまだまだ成長し続ける選手でありたいと
思っています！　上尾を日本一にしましょう！！

①1999年5月25日　②173㎝
③岩手県盛岡市　
④盛岡誠桜高　
⑤今シーズンも明るく元気に声を出し続けて一
戦一戦頑張ります！　パワーのある攻撃に注目
してほしいです。応援よろしくお願いします！

①1999年6月11日　②167㎝
②長崎県長崎市　
④九州文化学園高→日本体大　
⑤目標はリーグ優勝ですが、目の前の一戦一
戦を選手、スタッフ全員で団結し勝ちにいきま
す！　温かい応援、よろしくお願いします！！！

①1997年4月29日　②186㎝　③セルビア共
和国ヤゴディナ　④セルビア代表、2022ネー
ションズリーグ3位、世界選手権2022優勝
⑤今季、メディックスでプレーをします！　私
たちの試合を応援しにぜひ会場にお越しくださ
い！　全力で頑張ります！

①1996年1月20日　
②195㎝　③フィリピン
④フィリピンプロリーグMVP
⑤ワクワクする試合をお届けできるようベスト
を尽くし、全ての試合の勝利のため献身的に意
志を強く持ち情熱的に全力で臨みます。

①1999年12月16日　②171㎝
③青森県弘前市
④由利高　
⑤全員バレーで誰が出ても勝てるチームを作っ
ていけたらいいなと思います。優勝目指して頑
張ります。応援よろしくお願いします。

①1999年10月13日　②162㎝
③東京都町田市
④下北沢成徳高　
⑤まだまだ大声は出せないですが、いつも皆さん
の応援に助けられています！　これからも埼玉上
尾メディックスの応援よろしくお願いします！

①1999年1月6日　②165㎝
③福岡県福岡市
④誠英高→日本体大　
⑤いつも温かいご声援ありがとうございます。
全員で団結し、パワーアップしたメディックス
を楽しみにしていてください！

①1998年8月8日　②180㎝
③広島県山県郡安芸太田町
④進徳女高→京都橘大→大阪　
⑤速い攻撃展開と息の合ったコンビにご注目
を。リーグ中も常に進化し成長し続けるので、
最後の最後まで応援よろしくお願いします。

①1997年12月13日　②183㎝
③千葉県船橋市
④市立船橋高→群馬銀行　
⑤会場に足を運んでくださり、ありがとうござ
います！　自分に与えられた役割を果たせるよ
う頑張ります！　楽しんでいってください！

①1991年10月25日　②171㎝
③宮崎県延岡市　④延岡学園高→鹿屋体大→
日立→HERMAEA OLBIA（イタリア）→トヨタ車体
⑤応援ありがとうございます。私たちのプレー
でたくさんの方がバレー楽しいって思っていた
だけるように全員で優勝目指して頑張ります。

①1999年8月6日　②179㎝
③茨城県龍ケ崎市　
④下北沢成徳高　
⑤会場にお越しいただきありがとうございます！
今年もチーム一丸となって優勝目指します！　た
くさんのご声援よろしくお願いします！

①2001年1月11日　②187㎝
③埼玉県戸田市　
④細田学園高　
⑤今シーズンは監督が代わって新しいメディッ
クスを皆さんにお届けすることができると思い
ます！　チーム一丸となって頑張ります！

①1998年5月25日　②172㎝
③福島県郡山市　
④郡山女大附高→青山学院大
⑤会場でしか味わえない空気を楽しんでもらえ
たらうれしいです。元気を与えられるように頑
張ります。熱い応援よろしくお願いします。

YAMANAKASHIRT 
NAME

YAMAZAKISHIRT 
NAME

SATOSHIRT 
NAME

HORISAKOSHIRT 
NAME

NIIDASHIRT 
NAME

KAMEISHIRT 
NAME YAMAJISHIRT 

NAME

IWASAKISHIRT 
NAME

YAMAGISHISHIRT 
NAME

AOYAGISHIRT 
NAME

SASAKISHIRT 
NAME

TAKENOSHIRT 
NAME

LOZOSHIRT 
NAME

SANTIAGOSHIRT 
NAME

YOSHINOSHIRT 
NAME

IWASAWASHIRT 
NAME

KAMATASHIRT 
NAME

KURISUSHIRT 
NAME

SUZUKISHIRT 
NAME

UCHISETOSHIRT 
NAME

SHIINASHIRT 
NAME

GONDASHIRT 
NAME

MEGUROSHIRT 
NAME

1

5

10

15

19

23 25

2

7

11

16

20

24

3

8

12

17

21

4

9

14

18

22

新人

主将

新人

新人 新人

新人

新加入

ヒロ

ノノカ

スバル

ミヤビ

モモコ

ヨシコ リナ

コヨミ

キラ

アイ

ソラ

ルカ

サラ

ジャジャ
2021/22ブロック賞

ユリ

ミイク

サキ

アキホ

ヒビキ

マミ

マコ

ゴン

メグ

名前 ＿＿＿＿＿＿＿＿
　メディーア
説明 ＿＿＿＿＿＿＿＿
　女神アテナに仕える
    攻撃メインの女戦士

名前 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿
　クスクス
説明 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿
　守備のスペシャリスト
　神獣ムササビ

コースと特典など詳細や入会のお申し込みは
埼玉上尾メディックス公式ファンクラブ

「Sum's club」ホームページまで！

https://fc.saitama-ageo-medics.com/

メディックス好き集まれ !!

入会申し込み受付期間 ： 2022年9月1日〜2023年4月30日

お問い合わせ : medics.mail@amg.or.jp

　埼玉上尾メディックスの公式ファンクラブ、その名も「Sum's club」。
一体感、一つになるという意味から名づけられました。会員種類は４種
類、埼玉上尾メディックスの選手とファンの距離を縮めることを目的に
したものです。インターネットを通したチケット予約や情報収集、選手
との交流ができます。そのほか各種イベントも企画中。公式ファンクラ
ブ「Sum's club」に入会して、埼玉上尾メディックスをより好きになって
いただきたいと思います！

選手応援タオル OFFICIAL GOODS

　いよいよVリーグも佳境。３レグに入りさらに熱い戦いが繰り広げられていま
す。4日のヴィクトリーナ姫路戦は�宮部藍梨選手、オランダ代表のエースアタッ
カー④プラク,セレステ選手を中心とした、高さとパワーあふれる攻撃をいかに封
じ込めることができるかがキーポイント。また、5日に対戦するトヨタ車体クイン
シーズは、現在、総得点ランキングトップを独走中⑨カッティーノ,ダニエル選手
を軸に若手が奮闘中。山岸選手の230試合達成を白星で飾り、さらに勢いに乗り
たい埼玉上尾メディックス。熱いご声援、何卒よろしくお願い申し上げます。

2023年3月4、5日 vs. ヴィクトリーナ姫路 vs. トヨタ車体クインシーズ 

 V・ファイナルステージ進出へ向け 

 負けられない２戦！ 

RECOMMENDED 
SPOT

今シーズンよりユニフォームがニューデザインに
埼玉県のカラー「彩の国さいたま」の３色、
青・赤・緑を取り入れました

ファースト：彩の国ブルー セカンド：彩の国レッド リベロ：彩の国グリーン

新ユニフォームにご注目！

★3月4日は彩の国ブルー、5日は彩の国レッドを着用予定

2022-23シーズン スローガン
埼玉上尾メディックスは新たな潮流を迎え、更にギアアップした一体
感のある「和」を目指します。
そのためには個々が自分の役割を自覚、役目を果たし、仲間を尊重し
助け合い「優勝」に向けた新たな ONE TEAM としてワクワク感を持っ
て創り上げます

2023年3月25、26日　
深谷市（深谷市総合体育館／深谷ビッグタートル）

vs.東レアローズ vs.NECレッドロケッツ

NEXT HOME GAME

山岸あかね 選手

 

ホームゲームパートナー

★プレー編★
私のプレーのここがイチオシ
➡守備範囲

埼玉上尾メディックスの特徴
➡個性強め、元気

観戦の注目ポイント
➡得点後のそれぞれのガッツポー
ズからの円陣に集まった時の笑顔

おすすめ観戦場所
➡コートエンド、ボールの変化が
よくわかると思うから

★プライベート編★
チームメートのここがツボ
➡まみ（内瀬戸選手）のイントネー
ションが違うところを必ず突っ込
むアナリスト三島

大好きな場所
➡自分のベッド

KEY PLAYER
勝利を呼び込む キープレーヤー
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3 埼玉上尾メディックス ○3-2
●1-3

●0-3
●2-3
●0-3

○3-1
●0-3

○3-0
○3-0

○3-1
●0-3

○3-2
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○3-0
●1-3
○3-0

○3-0
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○3-0
○3-2 52 25 18 7 0.72 58 30 1.93
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Q&A

川越のおすすめ

川越とカフェ「川越 これがかき氷」
おすすめスポットは川越です！ レトロな雰囲気
を感じられ、選手のほとんどが行くおいしいか
き氷屋さんがあります♪　ぜひ地方から来てく
ださった方は川越に立ち寄ってみてください！！

ご購入いただいた皆さまには先着で、３月５日試合後
（セレモニー終了後）のサイン会にご招待！

※購入時、整理券を配付します。なくさずにお持ちください

会場２階ロビーにて、メッセージボードを設置中！
山岸選手へお祝い＆応援メッセージを届けよう！

山中宏予 選手

チーム名にも入っている、地元・埼玉
での試合！！　ホームタウンで試合
が開催できて、とても嬉しいです^ ^
これを機会に埼玉を巡ってみてくだ
さい！　思わぬところに魅了される
かもしれません！笑　みなさん埼玉
県を好きになってくださいね！！　試
合では、チームの「和」を体現する私
たちをぜひ刮目してください！！

埼玉大会での★ご当地ガール

&紹介おすすめスポット

権田寛奈 選手

出身地・埼玉でバレーボールができ、
試合ができてすごく嬉しいです！
埼玉はおいしいごはんや自然豊か
な場所がたくさんあります！　試合
前や試合後に是非行ってみてくださ
い！　試合ではチームの雰囲気や得
点した時の、リザーブメンバーのダ
ンスにご注目してみてください！

上尾のおすすめ

SUTTENDO COFFEE（北上尾）
ドラマ『石子と羽男』の撮影場所にもなった
SUTTENDO COFFEEは店内の雰囲気も良く
てごはんもたくさんの種類があっていつも悩
んでいます！ おすすめはオムライスです！

アクリル

スタンド

おススメで
す

ドトールコーヒーショップ上尾中央総合病院店が
会場に出張します！

※選手自身が一つひとつ記
入しますので実際には右記
と異なります。※メッセー
ジカップには数に限りがご
ざいます。ご理解のほどよ
ろしくお願いいたします。

★ドトールコーヒーショップ上尾中央総合病院店の出張販売は、
埼玉県内での全大会で出店予定です。

FOODFOOD&&DRINKDRINK情報

 ご購入いただいた 

 みなさまには選手直筆 

 メッセージ入り 

 カップお届け♡

 おいしい!! おすすめです 

 ★ホームゲームへ出張！
 ドトールコーヒーショップ 
 上尾中央総合病院店 

●専門学生が作りました！　スポーツ選手も食べられる！
低糖質&低脂質スイーツ！
★オートミールクッキー★チョコクッキー★焼きチョコドーナツ
★ホットチョコレート★ブリスボール

●小さなこども連れでもホームゲームを楽しめる！　
●キッズルーム開設
●キッズルームにキャラクターたちも遊びに来るよ♪
　※事前のご予約が必要なイベントです。

 230試合達成記念　限定Tシャツ販売 

4,000円
（税込）

おめでとう！ キラ！！

お祝いメッセージ
募集

イベント情報 埼玉上尾メディックス×三幸学園
（子ども校、スイーツ校、ビューティー校）

●キラキラメイクで応援しちゃおう！！！
★ヘアアレンジ：バンダナ・リボン★キラキラアイメイク★ネイル
　※アイメイク、ネイルともに併せてフェイスシールもご利用いただけます。
　※どのメニューも男性もご利用いただけます！

キャラクター撮影会
メディーア/クスクスと上尾市・アッピー／桶川
市・オケちゃん／蓮田市・はすぴぃが大集合！
　3月4日（土）　12:00～、15:30～
　3月5日（日）　11:00～、14:30～

＠2階ロビー

＠1Fラウンジ内

＠会場内特設スペース

グッズ売り場へGOGO!!

新グッズ追加!!

2,500円

岩澤選手も

自分でゲット！！
レギュラー商品もまだまだ販売中！
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	07_2023上尾メディックス-中面030405 (2).pdf

