
【学術発表】

学会・研修名 演題名 施設名 職種 発表者

第5回日本パーキンソン病リハビリテーション研究会 重症パーキンソン病における誤嚥性肺炎発症に関わる要因の検討 横浜なみきリハビリテーション病院 ST 岡田　泰宏

第5回日本がん・リンパ浮腫理学療法研究会学術大会 浮腫の増悪は移動能力の予後因子になるのか ~緩和ケア患者の外泊・外出実現に向けて~ 上尾中央第二病院 PT 岡村　洋克

第30回日本慢性期医療学会 下肢関節可動域変化からみた当院療養患者に対 するリハビリテーション効果の一考察 さがみリハビリテーション病院 PT 飯田　紘也

第24回日本骨粗鬆症学会 骨粗鬆症リエゾンサービスへの理解と啓発を目的とした院内職員向け研修会の効果の検討 伊奈病院 PT 川島　美紀

第50回日本集中治療医学会学術集会 Lemierre症候群を呈した症例に対する理学療法の経験 上尾中央総合病院 PT 小野田　翔太

第50回日本集中治療医学会学術集会 AADを発症し緊急TAR後に多職種連携により人工呼吸挿管下から積極的離床し手術前IADLを再獲得した一例 上尾中央総合病院 PT 財田　征典

第11回日本支援工学理学療法学会学術大会 急性期に長下肢装具を使用した脳卒中者の回復病棟退院時の短下肢装具の種類と関連因子の特徴 上尾中央総合病院 PT 永田　ひかり

第11回日本支援工学理学療法学会学術大会 理学療法学科学生における下肢装具に関する自己効力感の義肢装具学実施前後の比較 上尾中央総合病院 PT 宮原　拓也

第11回日本支援工学理学療法学会学術大会 社会情勢の変化から考える理学療法のあり方と支援工学の視点 上尾中央総合病院 PT 宮原　拓也

第10回日本筋骨格系徒手理学療法研究会学術大会 高齢大腿骨頸部骨折術後患者における足趾把持力と動的バランスとの関係 横浜鶴見リハビリテーション病院 PT 新井　龍一

リハビリテーション・ケア合同研究大会 苫小牧2022 リハビリテーション科における新人教育制度の変遷　～より良い体制を目指して～ 杉並リハビリテーション病院 PT 孫田　恭子

日本転倒予防学会第9回学術大会 急性期整形病棟における病棟活動性自立度判定チェックシート作成の試み～リハビリテーション専門職と病棟看護師との連携～ 伊奈病院 PT 大久保　勇紀

第9回日本スポーツ理学療法学会学術大会 インソールの硬さの違いによる走行時の快適性や力学的変化に関するシステマティックレビュー 上尾中央総合病院 PT 吉田　栞

第9回日本スポーツ理学療法学会学術大会 前十字靭帯再建術後筋力に影響する因子の検討 上尾中央総合病院 PT 原田　翔平

第8回日本呼吸理学療法学会 誤嚥性肺炎患者に対する KTBC を用いた経口摂取再獲得に関わる要因分析 上尾中央総合病院 PT 渡辺　龍之介

第63回全日本病院学会in静岡 当院の脊椎圧迫骨折患者における作業療法介入・ADL指導の取り組み紹介 上尾中央総合病院 OT 秋山　加奈子

第63回全日本病院学会in静岡 大腿骨近位部骨折術後患者への作業療法介入の効果 上尾中央総合病院 OT 三浦　桜

第63回全日本病院学会in静岡 若手セラピストに対して移乗動作においてのインシデント削減に対する取り組み～KYTと環境設定～ 白岡中央総合病院 PT 狩野　健二

第63回全日本病院学会in静岡 リハビリテーションにおける医療安全への取り組み 白岡中央総合病院 PT 直井　和重

第63回全日本病院学会in静岡 急性期高齢患者における退院支援に向けた多職種連携の効果 ～病棟ごとにおける検討～ 津田沼中央総合病院 PT 久住　治彦

第63回全日本病院学会in静岡 院内クラスター発生時に直面したリハビリ介入時の弊 害と取り組み、課題について 浅草病院 PT 五十嵐　尚紀

第63回全日本病院学会in静岡 コロナ禍による臨床実習期間短縮の影響と卒後臨床研修の効果 さがみリハビリテーション病院 ST 加藤　太一

第63回全日本病院学会in静岡 脳卒中患者における注意機能障害が歩行自立度に及ぼす影響～Trail Making Testを用いた検討～ 杉並リハビリテーション病院 PT 福田　小雪

第63回全日本病院学会in静岡 病院開設に伴うリハビリテーション専門職の信念対立の解明 横浜鶴見リハビリテーション病院 OT 佐伯　まどか

第17回日本リハビリテーション教育学会学術大会 理学療法士のストレス対処能力と理学療法臨床能力の関連 桜ヶ丘中央病院 PT 山本　真広

第59回日本リハビリテーション医学会学術集会 重症パーキンソン病における嚥下障害に及ぼす運動症状と非運動症状の影響 横浜鶴見リハビリテーション病院 ST 岡田　泰宏

第11回日本理学療法教育学会学術大会 回復期リハビリテーション病棟に勤務するセラピストのパフォーマンスとメンタルヘルスに影響を与える諸要因の関係－構造方程式モデリングによる分析－ 津田沼中央総合病院 PT 西郡　亨

第56回日本作業療法学会 ギラン・バレー症候群を呈し全介助の状態から巧緻動作獲得まで至った事例 上尾中央総合病院 OT 田村　彩織

第56回日本作業療法学会 我が国の介護予防領域における多職種連携の実態 浅草病院 OT 坂本　泰平

第56回日本作業療法学会 当施設でのLIFE効率化に向けた取り組み ハートケア市川 OT 荒木　美智代

第42回CMS学会 退院支援を強化した多職種連携は長期入院の割合を減少させる 津田沼中央総合病院 PT 久住　治彦

第42回CMS学会 当院における装具療法の実践　～装具作製までのシステム作り～ 上尾中央第二病院 PT 中村　彩佳

第3回日本フットケア・足病医学会年次学術大会 下腿切断後のドレッシングプロトコールの運用 上尾中央総合病院 PT 矢島　裕之

第3回日本フットケア・足病医学会年次学術大会 入院時Barthel Indexは包括的高度慢性下肢虚血（CLTI）患者の自宅退院可否を予測する 上尾中央総合病院 PT 川邊　祐子

第34回日本ハンドセラピィ学会学術集会 橈骨遠位端骨折術後患者の加速度計による上肢活動量計測の試み 越谷誠和病院 OT 地曵　真美

第33回全国介護老人保健施設大会 兵庫 横浜市西区唯一の老健施設として私たちにできることは～新たな４つの取り組み～ ハートケア横浜 OT 中谷　万里子

第33回全国介護老人保健施設大会 兵庫 要支援者の自立支援に向けた今後の訪問リハビリアプローチ エルサ上尾 PT 長部　真美

第16回全国大学理学療法学教育学会大会 リハビリテーション専門職におけるワーク・ライフ・バランスと仕事の負担・仕事の資源の関係について 津田沼中央総合病院 PT 西郡　亨

第28回日本心臓リハビリテーション学会学術大会 集中治療室における多職種による早期リハビリテーション開始前後の心大血管術後患者のADL変化について 上尾中央総合病院 PT 木村　雅巳

第24回日本医療マネジメント学会学術総会 リハビリ中の転倒事故後の業務改善報告 勝田病院 PT 菅沼　祥弘

第20回日本訪問リハビリテーション協会学術大会in長崎 口腔底癌・舌亜全摘により重度の口腔期嚥下障害を呈した事例が三食経管栄養から三食経口摂取に至るまで さがみリハビリテーション病院 ST 最川　雄太

第20回日本訪問リハビリテーション協会学術大会in長崎 当院訪問リハビリテーション部署の初期教育プログラムに関する調査報告～教育プログラムの再構築に向けて～ さがみリハビリテーション病院 OT 竹内　渉

第20回日本訪問リハビリテーション協会学術大会in長崎 自己効力感の向上が役割の再獲得につながった症例 横浜なみきリハビリテーション病院 OT 相澤　奈保子

第20回日本神経理学療法学会学術大会 レンズ核線条体動脈閉塞における進行性運動麻痺と初回離床介入との関係について 上尾中央総合病院 PT 福田　京佑

第20回日本神経理学療法学会学術大会 視床・被殻出血患者における、長下肢装具カットダウンへの移行時期を予測する身体機能の要因分析 上尾中央総合病院 PT 小黒　修平

第20回日本神経理学療法学会学術大会 ビッカースタッフ型脳幹脳炎により運動失調・バランス障害を呈した症例の理学療法経験 上尾中央総合病院 PT 石森　翔太

第20回日本神経理学療法学会学術大会 階段昇降動作が困難であった半側空間無視症例に対する段差ステップ練習の効果の検証 : 症例報告 横浜なみきリハビリテーション病院 PT 菅沼　拳二

第20回日本神経理学療法学会学術大会 身体機能の誤認識を呈し跨ぎ動作の安定性低下を認めた脳卒中後症例に対する運動観察療法の試み 横浜なみきリハビリテーション病院 PT 松本　侑也

第10回日本運動器理学療法学会学術大会 アキレス伳縫合術後における片脚カーフレイズ獲得に影響する因子の検討 上尾中央総合病院 PT 松本　あさみ

第10回日本運動器理学療法学会学術大会 大腿骨近位部骨折患者の術後 1 週で歩行器歩行獲得に関連する要因の検討 上尾中央総合病院 PT 泉谷　ひかる

第10回日本運動器理学療法学会学術大会 人工股関節全置換術におけるグローバルオフセットが術後 2 週の身体機能に及ぼす影響 上尾中央総合病院 PT 吉野　晃平

第10回日本運動器理学療法学会学術大会 大腿骨近位部骨折患者における術後 14 日以内の歩行自立を予測する評価項目とカットオフ 値の検討 越谷誠和病院 PT 那須　高志

第10回日本運動器理学療法学会学術大会 大腿骨近位部骨折患者において目標荷重率の達成群と非達成群の差の調査 越谷誠和病院 PT 小林　渓紳

第10回日本運動器理学療法学会学術大会 大腿骨頸部骨折術後患者における足趾把持力評価の信頼性と最小可検変化量 横浜鶴見リハビリテーション病院 PT 渕上　正浩

第10回慢性期リハビリテーション学会in長崎 コロナ禍での長期入院療養患者様への当院リハビリ科の関わり さがみリハビリテーション病院 PT 北村　光美夏



第10回慢性期リハビリテーション学会in長崎 慢性期における非経口摂取患者の経口移行を予測する因子の検討 ―102名を3ヶ月間追跡した結果から― 埼玉回生病院 ST 宮澤　麻友子

第12回日本リハビリテーション栄養学会学術集会 介入頻度の調整及び段階的な運動療法によりADLが向上した高齢低栄養患者 横浜なみきリハビリテーション病院 PT 堀内　功大

第41回関東甲信越ブロック理学療法士学会 回復期患者における回復期入棟までの日数が在院日数に与える影響 津田沼中央総合病院 PT 瀬黒　淳矢

第41回関東甲信越ブロック理学療法士学会 認知症高齢者における動作能力低下が行動・心理症状（BPSD）に及ぼす影響 ハートケア市川 PT 飯塚　佳規 

第41回関東甲信越ブロック理学療法士学会 多職種でつくりあげる自立歩行～新しい歩行自立判定の運用と検証～ リハビリケアかつしか PT 遠藤　光洋

第31回埼玉県理学療法学会 重症くも膜下出血に対する早期離床の促進を 目的とした離床プロトコルの有益性  ヒストリカルコントロールデータを活用した臨床成績の比較 上尾中央総合病院 PT 福田　京佑

第31回埼玉県理学療法学会 TKA術後ベッドサイド介入方法の一例　若手セラピストへの治療法提示 白岡中央総合病院 PT 狩野　健二

第31回埼玉県理学療法学会 早期より長下肢装具を使用し課題志向型練習によりBack kneeが改善した症例　自立歩行獲得と自宅退院を目指して 白岡中央総合病院 PT 福田　航平

第31回埼玉県理学療法学会 大腿骨近位部骨折患者の術後14日以内における歩行自立に影響を与える因子とカットオフ値の調査 越谷誠和病院 PT 那須　高志

第31回埼玉県理学療法学会 腰部脊柱管狭窄症患者の手術療法は術後早期においても疼痛・歩行改善がみられるのか ―術前と術後2週の比較― 越谷誠和病院 PT 久慈　祐輔

第31回埼玉県理学療法学会 超音波診断装置を用い下垂足の状態を評価し，装具療法を選択した症例報告 ～Paciffic Supply社のTurboMedを用いて～ 越谷誠和病院 PT 小林　渓紳

第31回埼玉県理学療法学会 大腿骨近位部骨折の術後14日以内における歩行自立群と非自立群の違い 越谷誠和病院 PT 磯田　悠人

第31回埼玉県理学療法学会 回復期リハビリ病棟における脳卒中患者の退院時運動FIMの予測式の作成 上尾中央医療専門学校 PT 大嶺　菜央

第31回埼玉県作業療法学会 両上肢の前腕以遠機能全廃のCIDP 患者に対する自助具使用での食動作獲得に向けた作業療法 上尾中央総合病院 OT 阿久津　智也

第31回埼玉県作業療法学会 慢性腎臓病患者の重症度と認知機能の関係 上尾中央総合病院 OT 中島　英美

第31回埼玉県作業療法学会 認知症終末期のつどいの参加への取り組みー認知症終末期家族の思いを知って欲しいー 吉川中央総合病院 OT 佐藤　宗男

第28回千葉県理学療法学術大会 当院回復期リハビリテーション病棟入院患者における車椅子安全ベルトの抑制解除とFIM認知項目の関係 津田沼中央総合病院 PT 佐川　裕也

第28回千葉県理学療法学術大会 新型コロナウイルスによる実習形態変更が新入職員のリアリティショックに与える影響 津田沼中央総合病院 PT 瀬黒　淳矢

第41回神奈川県病院学会 コロナ禍での高齢者地域グループ支援におけるリハビリテーション専門職の役割について ～保健師と共同開催した地域グループ連絡会の経験より～ 横浜鶴見リハビリテーション病院 ST 清水　宗平

第39回神奈川県理学療法士学会 脳梗塞により重度片麻痺を呈した症例～麻痺側身体認知への介入により随意運動向上を認めた例～ 桜ヶ丘中央病院 PT 堀　秀太

第39回神奈川県理学療法士学会 受傷後長期臥床により廃用症候群を呈した腰椎破裂骨折患者の在宅復帰支援 桜ヶ丘中央病院 PT 菅原　崚

第39回神奈川県理学療法士学会 回復期脳卒中片麻痺患者に対する長下肢装具を使用した歩行練習が麻痺側荷重時の重心動揺に及ぼす影 横浜なみきリハビリテーション病院 PT 菅沼　拳二

第39回神奈川県理学療法士学会 歩行速度低下を示す脳卒中後症例に対するリズム聴覚刺激を併用した歩行練習の試み：症例報告 横浜なみきリハビリテーション病院 PT 勝永　天斗

第26回茨城県理学療法士学会 大腿骨頸部骨折を呈しTHA施行した症例 勝田病院 PT 佐藤　駿哉

第8回茨城県理学療法士会　常陸太田・ひたちなかブロック新人症例検討会 腰部脊柱管狭窄症を呈した症例～歩行・感覚に着目して～ 勝田病院 PT 浅野　萌

第8回茨城県理学療法士会　常陸太田・ひたちなかブロック新人症例検討会 肺炎に伴う廃用症候群を呈し早期離床を図った症例～老健施設入所を目指して～ 勝田病院 PT 米川　樹

東葛南部ブロック主催症例検討会 靭帯損傷後に後脛骨筋に疼痛が生じた女子バスケットボール選手の一例～荷重位置に着目して～ 津田沼中央総合病院 PT 小野寺凌哉

県央地区リハビリテーション連絡会第12回症例検討会 右大腿骨頸部骨折術後の一症例～歩行獲得での自宅退院を目指して～ 桜ヶ丘中央病院 PT 木村　聖哉

県央地区リハビリテーション連絡会第12回症例検討会 左視床出血を呈し歩行獲得を目指した一症例 桜ヶ丘中央病院 PT 鈴木　絢音

回復期リハビリテーション病棟協会 第41回研究大会in岡山 多職種共通の転倒対策マニュアル作成による転倒対策内容の理解度と対策実施 柏厚生総合病院 PT 石田　一成

回復期リハビリテーション病棟協会 第41回研究大会in岡山 回復期運動器患者と脳血管患者における歩行自立度とBBS下位項目の関連性 津田沼中央総合病院 PT 保坂　大貴

回復期リハビリテーション病棟協会 第41回研究大会in岡山 回復期入院患者における家屋環境情報提供書の効果について 津田沼中央総合病院 PT 森　亮介

回復期リハビリテーション病棟協会 第41回研究大会in岡山 回復期リハビリテーション病棟における「質の向上」に向けた取り組み報告 上尾中央第二病院 OT 岡本　勇貴

回復期リハビリテーション病棟協会 第41回研究大会in岡山 症例報告会の実施形式変更が与えた発表者・参加者の質的変化について 横浜鶴見リハビリテーション病院 OT 鈴木　結葉

第58回AMG学会 脳神経外科術後症例に対するスタッフ育成～安全に離床するための客観的臨床能力試験（OSCE）導入報告～ 柏厚生総合病院 PT 大内　統継

第58回AMG学会 動画撮影検討会を通したリハビリスタッフの意識変化・行動変容～勉強会参加率の増加を目指して～ 上尾中央第二病院 OT 飯野　朝美



【ワークアウト大会】

施設名 職種 発表者 学会・研修名 演題名

ケアセンター習志野 PT 鈴木　啓 第23回AMGワークアウト大会 地域人材を活用した「タスクシェア」で働きやすい職場に～庶務職員定着に向けた取り組み～

船橋総合病院 PT 織本　稜太 第23回AMGワークアウト大会 みんなで「食べる」を支える　～摂食機能療法算定システムを活用して～



【講義】

施設名 職種 発表者 学会・研修名 講演名

彩の国東大宮メディカルセンター PT 山口　賢一郎 令和4年度第1回診療報酬研修会 自施設の「未来」を見据えた取り組みと、「現在」を着実に運用するための取り組みについて

横浜鶴見リハビリテーション病院 ST 清水　宗平 摂食嚥下障害の知識と支援 神奈川県医師会　在宅医療トレーニングセンター主催研修

彩の国東大宮メディカルセンター PT 山口　賢一郎 埼玉県理学療法士会 新生涯学習の進め方と注意点について～前期研修の進め方～

彩の国東大宮メディカルセンター PT 山口　賢一郎 埼玉県理学療法士会　教育局研修会 教育局指定管理者研修部第1回研修会～若手の管理者とリーダーのためのチームビルドアップの具体的方略について～

彩の国東大宮メディカルセンター PT 山口　賢一郎 埼玉県理学療法士会　教育局研修会 後輩育成・指導のためのクリニカルラダー構築について

彩の国東大宮メディカルセンター PT 山口　賢一郎 埼玉県理学療法士会　教育局研修会 理学療法における関連法規

東川口病院 PT 若松　久高 埼玉県理学療法士会南部ブロック南エリア交流会 登録理学療法士制度について

東川口病院 PT 中野　恵太 川口市保健センター主催　輝く女性の健康講座～Beauty＆Healthy Life～ 骨粗鬆症について　運動指導

横浜鶴見リハビリテーション病院 OT 渡辺　謙斗 第2回カナドラ！勉強会 当院におけるドライブシュミレーターの活用法

津田沼中央総合病院 PT 西郡　亨 日本理学療法教育学会　第１回学術研修会 向上期・高原期のキャリア形成：キャリアを支援する職場風土

上尾中央医療専門学校 PT 高島　恵 臨床実習指導者講習会 世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 PT 加藤　研太郎 臨床実習指導者講習会 世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 PT 松崎　智幸 臨床実習指導者講習会 世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 PT 白石　和也 臨床実習指導者講習会 世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 OT 神山　真美 臨床実習指導者講習会 講師・世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 OT 塩澤　智美 臨床実習指導者講習会 講師・世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 OT 濵野　百合子 臨床実習指導者講習会 講師・世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 OT 髙橋　悠 臨床実習指導者講習会 講師・世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 OT 渡邉　泰典 臨床実習指導者講習会 講師・世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 OT 村辻　康平 臨床実習指導者講習会 世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 OT 岸　潤樹 臨床実習指導者講習会 世話人（ファシリテーター）

上尾中央医療専門学校 PT 加藤　研太郎 臨床実習指導者講習会　世話人研修会 講師



【執筆等】

施設名 職種 名前 論文名(書籍) 雑誌名

上尾中央総合病院 PT 福田　京佑 Influence of patients’ walking ability at one-week post-proximal femur fracture surgery on the choice of discharge destination in Japan Journal of Physical Therapy Science　34巻12号 

津田沼中央総合病院 PT 西郡　亨 回復期リハビリテーション病棟に勤務するセラピストにおける仕事の資源尺度の開発と信頼性、妥当性の検証 日本リハビリテーション教育学会　5巻2号 49-57項

津田沼中央総合病院 PT 西郡　亨
回復期リハビリテーション病棟に従事するセラピストにおけるメンタルヘルスとパフォーマンスに影響を与える諸要因の関係について

－キャリア発達段階別モデルによる分析－
理学療法学教育 6巻1号 16-24項

津田沼中央総合病院 PT 西郡　亨 卒前・卒後教育に使える 理学療法のためのOSCEハンドブック 卒前・卒後教育に使える 理学療法のためのOSCEハンドブック

越谷誠和病院 OT 田中　龍一 石黒法を用いた骨性マレット指症例の罹患指別治療成績 日本ハンドセラピィ学会誌　別冊第14巻第3号

越谷誠和病院 PT 那須　高志 大腿骨近位部骨折患者の術後7日目における荷重時痛を予測する因子の検討―人工骨頭置換術と骨接合術の違いに着目して― 理学療法 - 臨床・研究・教育　第29巻第1号25-27頁

越谷誠和病院 PT 那須　高志 臨床実習サブノート　退院後から振り返るゴール設定―推論を事実と照合して学ぶ 4 理学療法ジャーナル Vol.56 No.9

上尾中央医療専門学校 PT 加藤　研太郎 臨床実習に対する実習指導者の考えに関する調査報告 理学療法－臨床・研究・教育－．2022．29（1）：28ｰ33

上尾中央医療専門学校 PT 加藤　研太郎 理学療法士の養成教育にOPPAを導入する意義について 理学療法教育．Vol1．No1：38‐46．2022

上尾中央医療専門学校 PT 加藤　研太郎 基礎科目におけるICEモデルの有効性 リハビリテーション教育研究　28号．127‐132．2022

上尾中央医療専門学校 PT 加藤　研太郎 問題解決モデルで見える理学慮法臨床思考　文光堂（編集・執筆）

上尾中央医療専門学校 PT 加藤　研太郎 理学療法アクティブラーニングテキスト 地域理学療法学　文光堂（編集・執筆）



【その他】

施設名 職種 発表者 学会・研修名 演題名

上尾中央総合病院 PT 小野田　翔太 敗血症セミナー2022　敗血症をめぐる諸問題 PICS予防と早期リハビリテーション

上尾中央総合病院 PT 宮原　拓也 第20回日本神経理学療法学会学術大会 ポスターセッション4　脳損傷回復期1

東川口病院 PT 若松　久高 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座

東川口病院 ST 瀬木谷　彰仁 ニュートリー、アペックス共済WEBセミナー とろみ自動調理機の導入メリット

東川口病院 PT 中野　恵太 川口市保健センター主催　生活習慣病予防講座 身体のメンテナンスについて、体操指導

上尾中央医療専門学校 PT 新井　大志 桶川西中学校　学校保健委員会講習会 首・肩こり対策のための姿勢指導

上尾中央医療専門学校 PT 新井　大志 桶川西中学校・大石南中学校　女子バレーボール部 練習・試合後のクーリングダウン

上尾中央医療専門学校 PT 新井　大志 埼玉県理学療法士会スポーツリハビリテーション推進部第5回技術研修会 各競技別におけるファンクショナルテーピング（アシスタント）

上尾中央医療専門学校 PT 松崎　智幸 桶川西中学校・大石南中学校　女子バレーボール部 練習・試合後のクーリングダウン

上尾中央医療専門学校 PT 白石　和也 上尾市社会福祉協議会 サロン通信
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